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1 引言 

物联网技术和产业的发展将引发新一轮信息技术革命和产业革命，是信息产业领域

未来竞争的制高点和产业升级的核心驱动力。物联网概念是庞大和丰富的，其中涵盖了

大量现有的专业门类和技术体系，而在其系统集成和应用端，可以说物联网技术将能够

应用于工业、农业、服务业、环保、军事、交通、家居等几乎所有的领域。 

现今物联网用途广泛，遍及现代物流、智能家居、精细农牧业、智能交通、环境保

护、政府工作、智能消防、工业监测等多个领域，社会对物联网技术方面的人才需求巨

大。 

然而,处于政策高地中的物联网,却面临人才匮乏的巨大压力。据测算,物联网的产业

规模比互联网产业大 20 倍以上,而物联网技术领域需要的人才每年也将在百万人的量

级。 

在此前提条件下，物联网应用技术专业系列课程，注重课程内容的改革，及时将新

知识、新技术、新产品引进课堂。根据专业特点及社会需要，进行课程综合化改革，打

破单一课程体系，增加实用性强的内容。课程以大量真实项目情景，企业级开发流程为

基础，对物联网项目案例进行深入分析，全程引导式学习开发，培养学生项目式开发能

力与思维，打造成为培养高素质技能型人才的精品课程。 
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2 产品概述 

2.1 产品体系 

物联网专业作为教育部新设立专业，教育教学资源缺乏，各开设院校普遍面临着缺

教材、缺设备、缺师资现象。 

物联网应用技术专业系列课程将产业和技术的最新发展、行业对人才培养的最新要

求引入教学过程，更新教学内容和课程体系，建成满足行业发展需要的课程和教材资源，

打通“最后一学里”。推动将研究成果及时转化为教学内容，向学生介绍学科研究新成

果、实践发展新经验，积极探索综合性课程、问题导向课程、交叉学科研讨课程，提高

课程兴趣度。促进学生的全面发展，把握培养具有创新能力的高素质技能型人才的核心

素养，强化学生的家国情怀、全球视野、法治意识和生态意识，培养设计思维、工程思

维，提升创新创业、跨学科交叉融合、沟通协商能力和工程领导力。 

物联网应用技术专业系列课程表： 

序号 课程类别 课程名称 总课时 理论 实验 实训 

1 

核心课程 

物联网工程导论 32 32 0 0 

2 单片机与传感器 64 32 32 0 

3 物联网识别技术 48 24 24 0 

4 物联网无线通信技术 80 40 40 0 

5 

专业课程（软件

与服务方向） 

Android应用技术（物联网方向） 64 32 32 0 

6 Web应用技术（物联网方向） 64 32 32 0 

7 数据库应用技术 48 24 24 0 

8 物联网工程应用设计 64 32 32 0 

9 

专业课程（感控

与运维方向） 

工程制图 CAD 48 24 24 0 

10 嵌入式接口技术 64 32 32 0 

11 物联网系统集成 64 32 32 0 

12 物联网工程规划设计 64 32 32 0 

13 

专业课程（选

修） 

智能产品开发与设计 48 24 24 0 

14 创客与开源硬件 32 16 16 0 

15 云计算与大数据 32 16 16 0 

16 人工智能 32 16 16 0 

17 Python基础编程 32 16 16 0 

18 
实践课程 

单片机接口实训 2周 0 0 2周 

19 Android应用实训 1周 0 0 1周 
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20 嵌入式接口实训 1周 0 0 1周 

21 物联网综合设计（实训） 2周 0 0 2周 

22 物联网工程实训 4周 0 0 4周 

23 物联网创新实训 4周 0 0 4周 

24 

实践课程（选

修） 

智能家居系统设计与运维 4周 0 0 4周 

25 智慧城市系统设计与运维 4周 0 0 4周 

26 智慧农业系统设计与运维 4周 0 0 4周 

27 智慧工厂系统设计与运维 4周 0 0 4周 

28 智慧交通系统设计与运维 4周 0 0 4周 

29 智慧养老系统设计与运维 4周 0 0 4周 

 

2.2 产品资源 

物联网教学资源库从整个学科人才培养和课程体系出发，提供一系列互相耦合的课

程资源，包括：培养方案、课程大纲、教学指导、课程讲义、课程视频、教学课件、实

验手册（教师版/学生版）、实验资源、实验视频、课程题库、岗位模型、评测系统等。

整个教学资源包提供线上和线下双架构模式，让老师教学更容易，让学生学习更轻松。 
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物联网教学资源库按照核心课程、专业课程、实践课程分类，全部采用项目驱动式

教学方法，内容包含：项目介绍、项目场景、项目知识、模块分解、任务项、任务步骤、

项目小结、项目思考等。 

物联网教学资源库严格按照优质特色校验收标准和网络课程视频教学资源建设要求

进行设计，提供的素材包括教师资源、学生资源、线上资源，具体如下： 

内容 资源形式 建设标准 

教师

资源 

1.培养方案 PDF 
以行业人才需求作为学科建设标准，根据学校现有架

构进行定制的人才培养方案和课程体系。 

2.课程大纲 PDF 

提供课程完整的教学大纲，包含章节、项目模块、知

识点、知识内容、考核要求、课时安排、实验内容、

实验要求等。 

3.教学指导 PDF 

提供课程完整的单元教学设计，每个单元设计至少包

含“教学目标设计、模块设计、教学重难点、课前准

备”等环节。 

4.课程讲义 出版教材 

72课时的讲义不少于 200页，其他课时讲义页数按比

例调整，讲义至少包含“项目介绍、项目场景、项目

知识、模块分解、任务项、任务步骤、项目小结、项

目思考”等。 

5.教学课件 PPT 
PPT以项目导向、任务驱动形式组织授课内容，注重用

表格和图形展示，文字描述要精炼。 

6.实验手册教师版 PDF 

课程与实验按照 1：1比例搭配，各实验内容至少包含

“实验目标、实验环境、实验步骤、质量保证、注意

事项”等部分。 

7.实验资源教师版 源码 提供完整实验、习题源代码，实验环境安装包等。 
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8.实验视频 视频 提供完整的实验操作视频。 

9.课程题库 XLS 
每种类型题目数量不少于 50个，题目总数不少于 200

题，题目类型涵盖选择、填空、判断和简答等题型。 

学生

资源 

1.课程讲义 出版教材 

72课时的讲义不少于 200页，其他课时讲义页数按比

例调整，讲义至少包含“项目介绍、项目场景、项目

知识、模块分解、任务项、任务步骤、项目小结、项

目思考”等。 

2.实验手册学生版 DOC 

72课时的课程提供不少于 15个实验，其他课时实验数

量按比例调整，各实验内容至少包含“实验目标、实

验环境、实验步骤、质量保证、注意事项”等部分。 

3.实验资源学生版 源码 提供完整实验源代码，实验环境安装包等。 

线上

资源 

1.培养方案 网页 
以行业人才需求作为学科建设标准，根据学校现有架

构进行定制的人才培养方案和课程体系。 

2.课程大纲 网页 

提供课程完整的教学大纲，包含章节、项目模块、知

识点、知识内容、考核要求、课时安排、实验内容、

实验要求等。 

3.岗位模型 网页 
根据企业用人需求，及岗位的工作要求，对学科知识

点进行评估，并通过雷达图对技能指标进行展现。 

4.课程视频 视频 
按照微课标准构建的全套教材视频，一线工程师授

课，每个项目模块分解为三个微视频进行剖析讲解。 

5.课程讲义 网页 

提供线上的课程讲义，讲义至少包含“项目介绍、项

目场景、项目知识、模块分解、任务项、任务步骤、

项目小结、项目思考”等。 

6.教学课件 网页 
PPT以项目导向、任务驱动形式组织授课内容，注重用

表格和图形展示，文字描述要精炼。 

7.评测系统 网页 
针对课程提供作业、练习、考试等多种形式的题库及

知识评测，并对学员做多维成绩分析及课程推送。 

8.能力评测 网页 对学员能力做多维度评估分析。 
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3 产品介绍 

3.1 智能产品开发与设计 

3.1.1 课程说明 

《智能产品开发与设计》是物联网应用技术专业的专业选修课程。属于物联网创新

应用技术。《智能产品开发与设计》课程要求具备数字电路、C语言编程基础、单片机

与传感器开发基础、嵌入式接口开发基础，是一门软硬件交叉综合开发课程。 

课程名称 学时 课程内容 

 

《智能产品开发

与设计》 

48 

课程以通过围绕产品开发与设计内容介绍智能硬件开发所涉及的

技术点，介绍智能硬件的硬件设计原理，介绍智能硬件项目底层

硬件驱动开发及算法设计思路。通过智能产品开发与设计的课程

的学习使学生了解目前物联网项目开发的主流技术，通过项目案

例掌握智能硬件的项目的硬件设计、驱动设计、算法设计等设计

思路及设计方法，使学生获得实际智能硬件底层软、硬件开发能

力。 

⚫ 课程简介 

《智能产品开发与设计》课程是一门物联网创新应用综合开发课程，将已学物联网

知识融合在具体的项目实践中，通过创新设计达到真正掌握灵活运用物联网技术的目的，

通过智能硬件项目在实践中检验真理，运用物联网的技术加上创新应用解决生活中的实

际问题，培养学生动手能力与创新能力。 

⚫ 课程目标 

课程知识目标：课程以 Contiki-OS嵌入式操作系统应用为核心，通过运动手环项目

设计、智能水杯项目设计、智能电子秤项目设计、智能腕表项目设计、健康腕带项目设

计、绿色家居项目设计等智能硬件产品的开发，培养学生的硬件模块驱动设计、系统多

任务编程开发、传感器算法设计能力。 

课程技能目标：通过智能产品开发与设计的课程的学习使学生了解目前智能硬件项

目开发的主流技术，通过项目案例掌握智能硬件的项目的硬件设计、驱动设计、算法设

计等设计思路及设计方法，使学生获得实际智能硬件底层软、硬件开发能力。 
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⚫ 课程特色 

课程以智能产品开发与设计为目标，通过主流的创新型智能硬件产品讲解 Contiki-

OS嵌入式操作系统开发技术，突出重点技能与核心应用框架，培养学生运用物联网技术

开发创新智能硬件的能力。 

⚫ 阅读对象定位 

讲师、教务人员、教学管理人员。 

⚫ 考核安排 

笔试 30%+平时成绩 20%+限时机试 50%（实验课评分）。 

⚫ 教学实施安排 

2+2模式，总学时 48 节，其中理论课 24节，实践课 24节；两节理论课后安排上机

或者间隔几天安排上机；本课程保障了每个章节都有对应的上机实验，请参照大纲排课。 

⚫ 能力导图 

学习《智能产品开发与设计》课程，通过 Contiki-OS操作系统、运动手环项目设计、

智能水杯项目设计、智能电子秤项目设计、智能腕表项目设计、健康腕带项目设计、绿

色家居项目设计几个方面的能力考核来评测学习效果。 

 
 

序

号 
能力素质 能力描述 

1 
嵌入式操作系

统（7~9） 

入门 
了解嵌入式操作系统；熟悉 Contiki-OS；Contiki-OS移

植和使用；Contiki-OS多任务操作。 

优秀 认识嵌入式操作系统；认识 Contiki-OS；掌握 Contiki-

0

2

4

6

8

10
嵌入式操作系统

运动手环项目设计

智能水杯项目设计

智能电子秤项目设计智能腕表项目设计

健康腕带项目设计

绿色家居项目设计

《智能产品开发与设计》能力导图

优秀 入门
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OS移植和使用；Contiki-OS多任务操作；Contiki-OS与

智云框架。 

2 
运动手环项目

设计（5~7） 

入门 
了解系统需求分析与项目规划；熟悉数据协议及 HAL 层

设计；运动算法设计； 

优秀 
熟悉系统需求分析与项目规划；掌握数据协议及 HAL 层

设计；运动算法设计；设备联调与测试。 

3 
智能水杯项目

设计（6~8） 

入门 
了解系统需求分析与项目规划；熟悉数据协议及 HAL 层

设计；水杯热调节算法与消息记录。 

优秀 
熟悉系统需求分析与项目规划；掌握数据协议及 HAL 层

设计；水杯热调节算法与消息记录；设备联调与测试。 

4 
智能电子秤项

目设计（6~8） 

入门 
了解系统需求分析与项目规划；熟悉数据协议及 HAL 层

设计；重量检测算法设计。 

优秀 
熟悉系统需求分析与项目规划；掌握数据协议及 HAL 层

设计；重量检测算法设计；设备联调与测试。 

5 
智能腕表项目

设计（6~8） 

入门 
了解系统需求分析与项目规划；熟悉数据协议及 HAL 层

设计；亮度调节与闹钟设置。 

优秀 
熟悉系统需求分析与项目规划；掌握数据协议及 HAL 层

设计；亮度调节与闹钟设置；设备联调与测试。 

6 
健康腕带项目

设计（6~8） 

入门 
了解系统需求分析与项目规划；熟悉数据协议及 HAL 层

设计；健康数据与 AT指令。 

优秀 
熟悉系统需求分析与项目规划；掌握数据协议及 HAL 层

设计；健康数据与 AT指令；设备联调与测试。 

7 
绿色家居项目

设计（6~8） 

入门 
了解系统需求分析与项目规划；熟悉数据协议及 HAL 层

设计；控制算法设计。 

优秀 
熟悉系统需求分析与项目规划；掌握数据协议及 HAL 层

设计；控制算法设计；设备联调与测试。 
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3.1.2 教学大纲 

《智能产品开发设计》 

总学时 48 

理论课时 24 实践课时 24 

课程说明 通过智能产品设计实现对嵌入式接口技术运用、系统集成、程序逻辑规划等能力的提升。 

课程目标 
以智能产品开发设计为依托实现学生对于嵌入式接口技术、系统集成技术、程序逻辑规划技术运用能力的强化，使学生

在实际的项目设计中获得资源整合和系统独立设计的能力。 

考核要求 笔试 30%+平时成绩 20%+限时机试 50%（实验课评分） 

课程安排 

项目讲授 考核要求 课时 项目实践 

项目名称 模块名称 任务名称 任务内容 
了

解 

熟

悉 

掌

握 

理

论

课 

实

践

课 

实践内容 实践指标（分钟） 

项目一 嵌入

式操作系统 

模块一 认识嵌

入式操作系统 

1、认知嵌入式操

作系统 

1、学习和了解嵌入

式操作系统作用 
■   

  

2 2 

认识智能硬件板卡，

安装 Contiki-OS 系统

环境、安装智能硬件

项目 APP 软件、硬件

板卡程序烧录与开机

体验 

1、安装 Contiki-OS 系统环

境和智能硬件配套 APP 软件

（30） 

2、智能硬件板卡程序成功烧

录与运行（20） 

3、智能硬件 APP 能够与智能

硬件项目板卡实现同步

（20） 

模块二 认识

Contiki-OS 

1、认识 Contiki-

OS 

1、了解 Contiki-OS

特性及原理 
■   

  

2、Contiki-OS 分

析 

2、学习 Contiki-OS

主要结构 
  ■ 

  

1、Contiki-OS 的

移植 

1、学习 Contiki-OS

的移植     
■ 2 2 

Contiki-OS 的移植与

基本使用 

1、Contiki-OS 成功移植到板

卡（45） 
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模块三 

Contiki-OS 移植

和使用 

2、Contiki-OS 的

基本使用（LED 点

灯） 

2、学习 Contiki-OS

的基本使用（LED 点

灯）   

  ■ 

2、在系统中建立 LED 项目并

正常运行闪烁（20） 

模块四 

Contiki-OS 多任

务操作 

1、Contiki-OS 的

多线程 

1、学习 Contiki-OS

的多线程原理     
■ 

2 2 
Contiki-OS 的多线程

设置与线程间通讯 

1、Contiki-OS 上建立多任务

程序并成功运行（40） 

2、在多线程间建立线程间通

讯（40） 

2、Contiki-OS 线

程间通讯 

2、学习 Contiki-OS

线程间通讯机制   
  ■ 

模块五 

Contiki-OS 与智

云框架 

1、Contiki-OS 的

采集类传感器结构 

1、学习 Contiki-OS

的采集类传感器结构   
  ■ 

2 2 

Contiki-OS 智云框架

采集类传感器、控制

类传感器程序结构 

1、完成 Contiki-OS 智云框

架采集类传感器实验并实现

数据采集（35） 

2、完成 Contiki-OS 智云框

架控制类传感器实验并实现

设备控制（40） 

2、Contiki-OS 的

控制类传感器结构 

2、学习 Contiki-OS

的控制类传感器结构 

  

  ■ 

3、Contiki-OS 的

安防类传感器结构 

3、学习 Contiki-OS

的安防类传感器结构   
  ■ 

2 2 

Contiki-OS 智云框架

安防类传感器与混合

多传感器程序结构 

1、完成 Contiki-OS 智云框

架安防类传感器实验并实现

安防报警与数据监测（35） 

2、完成 Contiki-OS 智云框

架控制类传感器实验并实现

数据采集、设备控制、与安

防监测（35） 

4、Contiki-OS 的

混合多传感器结构 

4、学习 Contiki-OS

的混合多传感器结构 

  

  ■ 

项目二 运动

手环项目设

计 

模块一 系统需

求分析与项目规

划 

1、项目系统需求

分析与实际应用 

1、系统功能需求定

义和实际应用分析   
■ 

  
2 2 

系统功能需求定义与

项目硬件选型 

1、系统功能需求定义和实际

应用分析（40） 

2、完成系统的硬件模块选型

（20） 

2、项目设计流程

与项目规划 

2、制定项目设计流

程与项目规划   
■ 

  

模块二 数据协

议及 HAL 层设计 

1、运动手环协议

设计 

1、根据数据特性设

计数据协议     
■ 2 2 

1、完成数据协议设计（30） 

2、实现三轴传感器数据采集
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2、三轴传感器驱

动设计 

2、设计三轴传感器

驱动     
■ 设计运动手环数据协

议，设计三轴传感器

驱动 

（30） 

3、实现振动马达的振动控制

（25） 3、振动马达驱动

设计 

3、设计振动马达驱

动     
■ 

模块三 运动算

法设计 

1、行走姿态算法

设计 

1、设计行走记步算

法     
■ 

2 2 

设计记步算法，睡眠

翻身算法和手环跌落

算法 

1、实现板卡的记步功能

（40） 

2、实现睡眠模式下的翻身检

测功能（20） 

3、实现板卡跌落检测功能

（15） 

2、翻身姿态算法

设计 

2、设计睡眠翻身算

法     
■ 

3、跌落姿态算法

设计 

3、设计手环跌落算

法     
■ 

模块四 设备联

调与测试 

1、操作系统移植

测试 

1、测试操作系统的

移植效果     
■ 

2 2 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效

果、测试硬件功能完

整性、测试系统的综

合性能 

1、完成操作系统移植测试

（25） 

2、完成硬件功能测试（20） 

3、完成系统综合性能测试

（30） 

2、硬件功能测试 
2、测试系统硬件功

能完整性     
■ 

3、系统综合性能

测试 

3、测试系统协调性

综合测试     
■ 

项目三 智能

水杯项目设

计 

模块一 系统需

求分析与项目规

划 

1、项目系统需求

分析与实际应用 

1、系统功能需求定

义和实际应用分析   
■ 

  
2 2 

系统功能需求定义与

项目硬件选型 

1、系统功能需求定义和实际

应用分析（40） 

2、完成系统的硬件模块选型

（20） 

2、项目设计流程

与项目规划 

2、制定项目设计流

程与项目规划   
■ 

  

模块二 数据协

议及 HAL 层设计 

1、运动手环协议

设计 

1、根据数据特性设

计数据协议     
■ 

2 2 

设计智能水杯数据协

议，设计语音模块驱

动 

1、完成智能水杯数据协议的

设计（30） 

2、实现语音模块发声控制

（40） 

2、语音模块驱动

设计 

2、设计语音模块驱

动     
■ 

3、OLED 屏幕驱动

设计 

3、设计 OLED 屏幕驱

动     
■ 2 2 

1、实现 OLED 模块的屏幕显

示（30） 
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4、加热控制模块

驱动设计 

4、设计加热模块控

制驱动     
■ OLED 模块、加热模

块、温度感知模块的

驱动 

2、实现加热模块的加热控制

（20） 

3、实现温度感知模块的温度

数据采集（20） 

5、温度感知模块

驱动设计 

5、设计温度感知模

块驱动     
■ 

模块三 水杯热

调节算法与消息

记录 

1、水杯加热反馈

算法设计 

1、设计水杯加热反

馈算法     
■ 

2 2 

实现智能水杯温度补

偿算法和软件配置信

息由硬件设备存储的

设计 

1、实现对水杯中水温的精确

控制（30） 

2、硬件消息记录

功能设计 

2、设计硬件消息记

录功能     
■ 

2、实现硬件设备对软件配置

信息的存储（30） 

模块四 设备联

调与测试 

1、操作系统移植

测试 

1、测试操作系统的

移植效果     
■ 

2 2 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效

果、测试硬件功能完

整性、测试系统的综

合性能 

1、完成操作系统移植测试

（25） 

2、完成硬件功能测试（20） 

3、完成系统综合性能测试

（30） 

2、硬件功能测试 
2、测试系统硬件功

能完整性     
■ 

3、系统综合性能

测试 

3、测试系统协调性

综合测试     
■ 

项目四 智能

电子秤项目

设计 

模块一 系统需

求分析与项目规

划 

1、项目系统需求

分析与实际应用 

1、系统功能需求定

义和实际应用分析   
■ 

  
2 2 

系统功能需求定义与

项目硬件选型 

1、系统功能需求定义和实际

应用分析（40） 

2、完成系统的硬件模块选型

（20） 

2、项目设计流程

与项目规划 

2、制定项目设计流

程与项目规划   
■ 

  

模块二 数据协

议及 HAL 层设计 

1、运动手环协议

设计 

1、根据数据特性设

计数据协议     
■ 

2 2 

设计智能电子称数据

协议，设计语音模块

驱动 

1、完成电子称的数据协议设

计（30） 

2、实现语音模块的发声控制

（40） 

2、语音模块驱动

设计 

2、设计语音模块驱

动     
■ 

3、OLED 屏幕驱动

设计 

3、设计 OLED 屏幕驱

动     
■ 

2 2 

OLED 模块、体质监测

模块和体重检测模块

的驱动 

1、实现 OLED 模块的屏幕显

示（30） 

2、实现体酯检测模块的体酯

检测值获取（30） 

4、体酯测量模块

驱动设计 

4、设计体酯测量模

块驱动     
■ 
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5、称重模块驱动

设计 

5、设计称重模块驱

动     
■ 

3、实现体重检测模块的体重

信息获取（20） 

模块三 重量检

测算法设计 

1、体酯检测算法

设计 

1、设计体酯检测算

法     
■ 

2 2 
设计体酯检测算法和

体重测算算法 

1、实现体脂率检测信息的换

算（30） 

2、实现体重测量与体重换算

及差值变化测算（40） 
2、测重算法设计 

4、设计测重算法     
■ 

模块四 设备联

调与测试 

1、操作系统移植

测试 

1、测试操作系统的

移植效果     
■ 

2 2 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效

果、测试硬件功能完

整性、测试系统的综

合性能 

1、完成操作系统移植测试

（25） 

2、完成硬件功能测试（20） 

3、完成系统综合性能测试

（30） 

2、硬件功能测试 
2、测试系统硬件功

能完整性     
■ 

3、系统综合性能

测试 

3、测试系统协调性

综合测试     
■ 
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3.1.3 教学指导 

《智能产品开发与设计》课程包括 Contiki-OS操作系统、运动手环项目设计、智能

水杯项目设计、智能电子秤项目设计、智能腕表项目设计、健康腕带项目设计、绿色家

居项目设计。教学内容可根据专业情况与课时安排选择对应项目（标准 48 课时可安排

2个智能硬件项目）： 

⚫ Contiki-OS 操作系统：介绍 Contiki-OS 的移植与基本使用、Contiki-OS 的多

线程设置与线程间通讯、Contiki-OS 智云框架安防类传感器与混合多传感器程

序结构。 

⚫ 运动手环项目设计：介绍设计运动手环数据协议，设计三轴传感器驱动、设计记

步算法，睡眠翻身算法和手环跌落算法、对设备进行联调与测试。 

⚫ 智能水杯项目设计：介绍设计 OLED模块、加热模块、温度感知模块的驱动、实

现智能水杯温度补偿算法和软件配置信息由硬件设备存储的设计，对设备进行

联调与测试。 

⚫ 智能电子秤项目设计：介绍设计 OLED模块、体质监测模块和体重检测模块的驱

动、实现智能水杯温度补偿算法和软件配置信息由硬件设备存储的设计，对设

备进行联调与测试。。 

⚫ 智能腕表项目设计：介绍设计智能腕表数据协议，设计三轴传感器驱动、设计四

级调光和系统闹钟功能，对设备进行联调与测试。。 

⚫ 健康腕带项目设计：介绍设计 LCD模块、血压检测模块、心率检测模块的驱动、

实现心率传感器精确的心率采集算法设计和 GSM模块的 AT指令数据收发，对设

备进行联调与测试。 

⚫ 绿色家居项目设计: 介绍设计光照度模块、控制类模块和安防类模块的驱动、

设计窗帘电机移位算法和风扇转速控制算法，对设备进行联调与测试。 

项目名 模块名 
理论

课时 

实践

课时 
教学目标 教学重点 

项 目 一 

嵌入式操

作系统 

模 块 一 

认识嵌入

式操作系

统 

2 2 认知嵌入式操作系统 理解嵌入式系统概念 
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模 块 二 

认 识

Contiki-

OS 

2 2 
认识 Contiki-OS；Contiki-

OS分析 

安装 Contiki-OS系统环

境、安装智能硬件项目

APP软件、硬件板卡程序

烧录与开机体验 

模 块 三

Contiki-

OS 移植和

使用 

2 2 

Contiki-OS 的移植；

Contiki-OS 的基本使用（LED

点灯） 

掌握 Contiki-OS的移植

与基本使用 

模 块 四

Contiki-

OS 多任务

操作 

2 2 
Contiki-OS 的多线程；

Contiki-OS 线程间通讯 

理解 Contiki-OS的多线

程设置与线程间通讯 

模 块 五

Contiki-

OS 与智云

框架 

2 2 

Contiki-OS 的采集类传感器

结构；Contiki-OS的控制类

传感器结构；Contiki-OS的

安防类传感器结构；

Contiki-OS 的混合多传感器

结构 

理解 Contiki-OS智云框

架安防类传感器与混合

多传感器程序结构 

项目二 

运动手环

项目设计 

模 块 一 

系统需求

分析与项

目规划 

2 2 

项目系统需求分析与实际应

用；项目设计流程与项目规

划 

熟悉系统功能需求定义

与项目硬件选型 

模 块 二 

数据协议

及 HAL 层

设计 

2 2 
运动手环协议设计；三轴传

感器驱动设计 

设计运动手环数据协

议，设计三轴传感器驱

动 

模 块 三 

运动算法

设计 

2 2 

行走姿态算法设计；翻身姿

态算法设计；跌落姿态算法

设计 

设计记步算法，睡眠翻

身算法和手环跌落算法 

模 块 四 

设备联调

与测试 

2 2 
操作系统移植测试；硬件功

能测试；系统综合性能测试 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效果、

测试硬件功能完整性、

测试系统的综合性能 
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项 目 三 

智能水杯

项目设计 

模 块 一 

系统需求

分析与项

目规划 

2 2 

项目系统需求分析与实际应

用；项目设计流程与项目规

划 

熟悉系统功能需求定义

与项目硬件选型 

模 块 二 

数据协议

及 HAL 层

设计 

2 2 

运动手环协议设计；语音模

块驱动设计；OLED屏幕驱动

设计；加热控制模块驱动设

计；温度感知模块驱动设计 

设计 OLED模块、加热模

块、温度感知模块的驱

动 

模 块 三 

水杯热调

节算法与

消息记录 

2 2 
水杯加热反馈算法设计；硬

件消息记录功能设计 

实现智能水杯温度补偿

算法和软件配置信息由

硬件设备存储的设计 

模 块 四 

设备联调

与测试 

2 2 
操作系统移植测试；硬件功

能测试；系统综合性能测试 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效果、

测试硬件功能完整性、

测试系统的综合性能 

项 目 四 

智能电子

秤项目设

计 

模 块 一 

系统需求

分析与项

目规划 

2 2 

项目系统需求分析与实际应

用；项目设计流程与项目规

划 

熟悉系统功能需求定义

与项目硬件选型 

模 块 二 

数据协议

及 HAL 层

设计 

2 2 

运动手环协议设计；语音模

块驱动设计；OLED屏幕驱动

设计；体酯测量模块驱动设

计；称重模块驱动设计 

设计 OLED模块、体质监

测模块和体重检测模块

的驱动 

模 块 三 

重量检测

算法设计 

2 2 
体酯检测算法设计；测重算

法设计 

设计体脂检测算法和体

重测算算法 

模 块 四 

设备联调

与测试 

2 2 
操作系统移植测试；硬件功

能测试；系统综合性能测试 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效果、

测试硬件功能完整性、

测试系统的综合性能 
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项 目 五 

智能腕表

项目设计 

模 块 一 

系统需求

分析与项

目规划 

2 2 

项目系统需求分析与实际应

用；项目设计流程与项目规

划 

熟悉系统功能需求定义

与项目硬件选型 

模 块 二 

数据协议

及 HAL 层

设计 

2 2 

智能腕表协议设计；三轴传

感器驱动设计；振动马达驱

动设计 

设计智能腕表数据协

议，设计三轴传感器驱

动 

模 块 三 

亮度调节

与闹钟设

置 

2 2 
四级调光算法设计；系统闹

钟设计 

设计四级调光和系统闹

钟功能 

模 块 四 

设备联调

与测试 

2 2 
操作系统移植测试；硬件功

能测试；系统综合性能测试 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效果、

测试硬件功能完整性、

测试系统的综合性能 

项 目 六 

健康腕带

项目设计 

模 块 一 

系统需求

分析与项

目规划 

2 2 

项目系统需求分析与实际应

用；项目设计流程与项目规

划 

熟悉系统功能需求定义

与项目硬件选型 

模 块 二 

数据协议

及 HAL 层

设计 

2 2 

健康腕带协议设计；提问传

感器驱动设计；GSM模块驱动

设计；LCD屏幕驱动设计；血

压模块驱动设计；心率模块

驱动设计 

设计 LCD 模块、血压检

测模块、心率检测模块

的驱动 

模 块 三 

健康数据

与 AT指令 

2 2 
心率计数算法设计；GSM AT

指令数据收发 

实现心率传感器精确的

心率采集算法设计和

GSM 模块的 AT 指令数据

收发 

模 块 四 

设备联调

与测试 

2 2 
操作系统移植测试；硬件功

能测试；系统综合性能测试 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效果、

测试硬件功能完整性、
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测试系统的综合性能 

项 目 七 

绿色家居

项目设计 

模 块 一 

系统需求

分析与项

目规划 

2 2 

项目系统需求分析与实际应

用；项目设计流程与项目规

划 

熟悉系统功能需求定义

与项目硬件选型 

模 块 二 

数据协议

及 HAL 层

设计 

2 2 

绿色家居协议设计；温湿度

传感器驱动设计；光照度传

感器驱动设计；控制类设备

驱动设计；安防类传感器驱

动设计 

设计光照度模块、控制

类模块和安防类模块的

驱动 

模 块 三 

控制算法

设计 

2 2 
窗帘电机移位算法设计；风

扇转速控制算法设计 

设计窗帘电机移位算法

和风扇转速控制算法 

模 块 四 

设备联调

与测试 

2 2 
操作系统移植测试；硬件功

能测试；系统综合性能测试 

对设备进行联调与测

试，测试系统移植效果、

测试硬件功能完整性、

测试系统的综合性能 
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4 配套产品 

4.1 实验设备 

智能硬件是继智能手机之后的一个科技概念，通过软硬件结合的方式，对传统设备

进行改造，进而让其拥有智能化的功能。智能化之后，硬件具备连接的能力，实现互联

网服务的加载，形成“云+端”的典型架构，具备了大数据等附加价值。 

智云项目创意实训平台（ZI-IHDPlat）是一款针对于高校智能硬件产品设计教学及

科研推出的一系列综合创意平台，它是在完成物联网核心课程知识点的技术上，做纵向

技术延伸，通过创新思维对传统设备进行物联网功能技术升级。适用对象：嵌入式、物

联网、移动互联网等学科的创新类实训课程。 

该平台由实训台形式展现，采用自带电池的可拆卸智能板卡完成各种智能产品项目

实训。同时以智能产品核心硬件构成的通用原理机，可以学习课程所必须的基础知识点，

也可发散学生思维，构建个性化的智能产品项目。 

 

智云项目创意实训平台主要包含以下软硬件构成：智能网关/应用终端、原型板卡、

智项目板卡。 

1）智能网关/应用终端：采用 ARM Cortex-A9 处理器，10.1寸电容屏，运行 Android-

4.4 操作系统，主要完成智能产品中网关和应用的开发和学习，包含：嵌入式 Linux 操

作系统、M2M物联网网关技术、移动应用技术。 
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2）原型板卡：原型板卡包含主流智能硬件产品的最小系统单元，主要完成智能产品

设备端的开发和学习，包含：ARM Cortex-M4 STM32F407嵌入式最小系统、2.8寸 LCD、

ZigBee、Wi-Fi、BLE、GPRS、GPS 等单元，能够设计智能无线微控制器设备及相关编程

开发调试技术。 

3）项目卡板：根据实际的智能产品进行器件选型，通过教学项目板卡的方式展现出

来。项目板卡采用九宫格的硬件布局，让学生更易理解。项目包括：智能手表、运动手

环、健康腕带、创意水杯、体脂体重秤、绿色家居等。 

实
训
台

/套
件
箱
 

 

网
关
/终

端
  

原
型
板
卡

  

项
目
板
卡
 

 

4.2 软件平台 

教育信息云平台基于培养具有创新能力的高素质技能型人才的教育理念，为院校提

供专业的学科建设服务，通过为高校建设信息化在线课程资源库及优化设计的课程体系，

增强线上线下互动联系，提升院校专业的软实力。教育信息云平台从信息类新专业的各

个建设环节提供全面的优化服务，包含：专业建设、师资队伍、知识授课、实验实训、

竞赛设计等。 
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⚫ 专业建设顶层设计 

根据院校实际情况，协同院校梳理和规划培养方案、课程体系、专业办学基础条件

和师资团队等建设方案。 

⚫ 课程体系 

提供多个专业的实践课程体系，这些课程资源与产业人才需求接轨，匹配各类岗位

素质模型，可形成完整的学习路线图。 

⚫ 实验实训设备 

以课程为核心，为每个课程提供标准化、模块化、极简化的实验实训设备，支持翻

转课堂、开放实验室等新教学模式。 

⚫ 智慧教育平台 

提供云课堂、云评测、云实训、云直播、云才库等信息化平台，为院校引入最新的

教育模式，提升专业办学质量。 

⚫ 师资培训体系 

通过线上线下师资培训体系，为院校一线教学老师提供系统性、周期性、弹性化的

技术培训服务。 

⚫ 实习就业对接 

协同产业协会，为物联网、云计算和大数据等专业提供实习岗位对接，与学校建立

起长期稳定的实习合作关系。 

 

教育信息云平台提供五大软件服务系统，包含：云课堂、云评测、云实训、云直播、

云才库。 
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名称 描述 

云课堂 
线上线下云课堂，视频、教案、实验全面围绕专业课程设计，让教学更轻松，

让学习更便捷 

云评测 
海量题库评测系统，竞技排名、智能推送（题目）、自动批改、在线问答等系统

全面提升你的技能 

云实训 
企业级项目案例库，共享众包发布平台，知识点在这里得到释放，为创新创业

提供智慧的源泉 

云直播 
破除院校师资壁垒，让企业一线工程师借助互联网平台面对面交流、授课、答

疑 

云才库 
线上学习档案，链接课堂、评测、实训系统，多维度展现个人能力，铺平莘莘

学子光明就业路 
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5 技术支持 

5.1.1 升级服务 

课程产品提供三年期免费升级服务，课程教学资源会根据行业技术发展与教学要求

定期进行更新资源库部分内容，服务期内免费升级使用与获取。 

内容 资源形式 

教师资源 

1.培养方案 PDF 

2.课程大纲 PDF 

3.教学指导 PDF 

4.课程讲义 出版教材 

5.教学课件 PPT 

6.实验手册教师版 PDF 

7.实验资源教师版 源码 

8.实验视频 视频 

9.课程题库 XLS 

学生资源 

1.课程讲义 出版教材 

2.实验手册学生版 DOC 

3.实验资源学生版 源码 

线上资源 

1.培养方案 网页 

2.课程大纲 网页 

3.岗位模型 网页 

4.课程视频 视频 

5.课程讲义 网页 

6.教学课件 网页 

7.评测系统 网页 

8.能力评测 网页 

5.1.2 师资培训 

中智讯针对课程会开展一系列的师资培训活动，通过一线工程师的现场讲解，深入

理解课程内涵。《智能产品开发与设计》课程培训内容如下：Contiki-OS 操作系统开发

基础、运动手环项目设计、智能水杯项目设计、智能电子秤项目设计、智能腕表项目设

计、健康腕带项目设计、绿色家居项目设计（从六个智能硬件项目中选择三个）。 

⚫ 课程内容： 
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1）熟练掌握 Contiki-OS操作系统开发基础； 

2）熟练掌握智能硬件项目开发流程； 

3）能够独立完成二个以上智能硬件项目设计。 

⚫ 课程要求： 

1）具备数字电路基础； 

2）具备 C语言编程基础； 

3）具备单片机与嵌入式开发基础。 

⚫ 课程安排： 

第一天 

（Contiki-OS操作系

统） 

上午（9:00 - 12:00） 
《智能产品开发与设计》课程教学指导 

Contiki-OS操作系统介绍与开发 

中午（12:00 - 14:00） 午休 

下午（14:00 - 17:30） 运动手环项目设计 

第二天 

（运动手环开发） 

上午（8:30 - 12:00） 运动手环项目设计 

中午（12:00 - 14:00） 午休 

下午（14:00 - 17:30） 运动手环项目设计 

第三天 

（智能水杯开发） 

上午（8:30 - 12:00） 智能水杯项目设计 

中午（12:00 - 14:00） 午休 

下午（14:00 - 17:30） 智能水杯项目设计 

第四天 

（智能电子秤开发） 

上午（8:30 - 12:00） 智能电子秤项目设计 

中午（12:00 - 14:00） 午休 

下午（14:00 - 17:30） 智能电子秤项目设计 

第五天 

（课程辅导和答疑） 

上午（8:30 - 12:00） 《智能产品开发与设计》课程辅导与答疑 

中午（12:00 - 14:00） 午休 

下午（14:00 - 17:30） 《智能产品开发与设计》课程辅导与答疑 

 


